מהי אהבה האמיתית?
מטרה: מטרה של הפעולה שחניכים ילמדו מזה אהבה אמיתית,מזה אהבה ביהדות.

גיל החניכים: כיתות י'-י"א.כדאי לעשות בחול אבל אפשר גם בשבת.משך הפעולה 40-50 דכות.
אמצעים:קטעים משירים על אהבה.אפשר להשתמש גם  בשירים ישראלים וגם לא.
חומר על אהבה ביהדות והקמת בית יהודי.

מהלך הפעולה:

שלב א':מבקשים מחניכים לספר מזה לדעתם  אהבה אידיאלית?

שלב ב': מניחים על הרצפה קטעים משירים המדברים על אהבה.החניכים צריכים להחליט האם יש בהם אהבה אמיתית.

עושים דיון:

מהי אהבה אמיתית?

האם יש שרים שבאמת מדברים על אהבה?איזה שירים ומדוע יש בהם משהו אמיתי?

האם,לדעתכם, קיימת המציאות של "אהבה ממבט ראשון"?

שלב ג':מספרים לחניכים על מהלך הקמת בית יהודי,שידוך,חופה.מספרים על קדושה של זוגיות.

סיכום:"אומרים אהבה יש בעולם ,מה זאת אהבה?"(ח.נ  ביאליק )
האם מישהו יודע מהי אהבה אמיתית?אפשר להניח שמעט מאוד  יודעים.אבל כולם יודעים איך אהבה לא צריכה להיות.האם  יש אהבה ממבט הראשון?יאיר לפיד כתב:"אנחנו 11 שנה ביחד ויש לי הרגשה שהיא סוף סוף מתחילה לאהוב אותי...",אהבה זו עבודה קשה מאוד שלוקח הרבה זמן לבנות אותה.אז תשכחו כל מה שאתם רואים בסרטים ,"כי ברגע שהם סוגרים את הדלת,אין להם דבר וחצי דבר לדון בו".
