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Ademas de este folleto, el set de actividades incluye:

Un poster para colocar sobre la mesa con materiales adicionales para el seder de
Tu BiShvat

Desarrollo de los materiales: Rabino Moshe Bloom, director del departamento de inglés,
Instituto Torah VeHa'aretz

Editado y publicado por: Ilan Frydman, Centro de Asuntos Religiosos para la Didspora,
Organizacion Sionista Mundial

Traduccion al espafiol: Shmuel Kornblit To the Website of the Center for Religious Affairs
Disefio grafico: Hamutal Lawrence in the Diaspora
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Preparativos para el Seder de

Comprando la comida b

Trigo: galletas, pasteles, fideos, etc..., o distintos productos hechos con
harina de trigo.

Cebada: cebada perlada, galletas de cebada, budin de cebada o cerveza
para adultos

Olivo: aceitunas, con y sin caroso.

Datiles: datiles frescos o secos, miel de datiles, masas con relleno de datiles.
Uvas: uvas frescas o pasas.

Higo: higos frescos o secos.

Granada: es mejor separar las semillas de la granada con anticipacion,
también se puede usar el jugo de granada.

Frutas adicionales

Vino: compre vino o jugo de uva. Algunos usan vino tinto y vino blanco.
También es posible comprar vegetales para bendecir "borei perei
ha'adama" y un jugo de fruta, para decir shehakol. Algunos también traen
varias especies para decir

cuatro distintas bendiciones sobre los distintos aromas.

Si es posible, planifique con anticipacién y compre fruta que fue cultivada
en la Tierra de Israel

y frutas de las siete especies, u otras frutas y verduras cultivadas en Israel.

Es preferible comer fruta seca de Israel que fruta fresca cultivada en otros
lugares.

Es posible comer frutas secas o frescas.

Es importante verificar la fruta y revisar que no tenga insectos,
especialmente los higos v los datiles.

4 A
Desarrollo del Seder
e Extender el poster sobre una mesa. ® Si es posible, haga que los
e Aseglrese de que todos los participantes por turnos vayan
participantes tengan smartphones leyendo en voz alta los extractos de
e El lider del Seder utilizara el folleto midrashim sobre las diversas frutas.
de actividades como guia para ¢ Todos juntos deben recitar las
facilitar el Seder. bendiciones en voz alta.
" Dy
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https://www.toraland.org.il/en/beit-midrash/videos/other-topics/about-the-torah-vehaaretz-institute/

Tu BiShvat: su historia

Los cuatro afos nuevos son ... el primero de Shvat, el aiio nuevo para
arboles, segun las palabras de la escuela de Shamai; la escuela de Hillel
dice: en el decimoquinto del mismo (mes)(Mishna Rosh Hashané 1: 1).

Tu BiShvat pasé por cuatro desarrollos histéricos significativos, todos giran en
torno al vinculo entre el pueblo judio y la tierra de Israel:

1. Tu BiShvat en la halaja: las mitzvot relacionadas a la tierra de Israel

Orlah: La Tora prohibe comer fruta orlah, es decir, fruta de un arbol que atn
no se completaron tres afios después de ser plantado, ya sea en la Tierra de
Israel o en el extranjero. La fecha limite que determina el afio orlah para la
fruta es Tu BiShvat, siguiendo la opinion de la escuela de Hillel en la Mishna.
Es decir, fruta que florece desde Tu BiShvat en adelante, después de tres afios
a partir de cuando el arbol esta plantado, ya no se consideran orlah y esta
permitida.

Trumot y Ma'aserot: la fruta cultivada en la Tierra de Israel estd sujeta a
que se separen de la misma ofrendas y diezmos - trumot y ma'aserot-. De las
frutas que florecen antes del 15 de Shvat (Tu BiShvat) hay que tomar trumot
y ma'aserot por separado de las frutas que florecen después de Tu BiShvat.

Hay diferencias entre los afios en el ciclo de shemita, incluido los tipos

de ma'aserot que necesitan ser separados (algunos afios ma'aser sheni, el
segundo diezmo; otros afios, ma'aser ani, el diezmo del pobre). Es necesario
separar terumot y ma'‘aserot (sin decir la bendicién) de frutas y verduras
exportadas de Israel, que se adquieren en el extranjero.

Tu BiShvat es considerado un dia alegre. Tajanun no se recita y esta prohibido
ayunar.

2. El Seder de Tu BiShvat

Los cabalistas del siglo XVII de Safed instituyeron un Seder de Tu BiShvat,
que implicaba comer frutas de la tierra de Israel. El deseo de comer frutas

en Tu BiShvat que no necesariamente estaban disponibles en el mercado
durante este periodo fue la razén por la cual las personas compraban frutas
secas. Ademas, las comunidades judias en la didspora que generalmente
querian comer frutas de la Tierra de Israel necesitaban en general comprar
frutas secas, ya que la fruta tardaba mucho en llegar; por estas dos razones la
costumbre que se desarrollo fue la comer frutas secas en Tu BiShvat.

Teniendo en cuenta que hoy es posible comprar frutas frescas de Israel, estas
son preferibles a las frutas secas y no hay ninguna obligacion de comer frutas
secas que no son fruto de la tierra de Israel.

La fiesta de las plantaciones N117'8n AN

A finales del siglo XIX, el movimiento sionista comenzé a celebrar Tu BiShvat
como una especie de Dia del Arbol, dedicado a plantar arboles en la Tierra de
Israel.

Dia de proteccion del medio ambiente

En las Gltimas décadas, en Tu BiShvat se recuerdan cosas relacionadas a la
ecologia y ha sido celebrado como el Dia de la proteccion de la naturaleza, como
Di-s le orden6 a Adam durante la creacion:

Cuando el Santo, bendito sea, creé a Adan, lo tomo para un recorrido
por todos los arboles del Jardin del Edén, y le dijo: "He aqui mis
creaciones, qué hermosas y loables son. Y todo lo que creé, lo creé
para ti. Ten cuidado de no daiiar y destruir mi mundo, porque si lo
daias, no habra nadie para arreglarlo después de ti " (Midrash Kohelet
Raba 89).

Tu BiShvat 5709 (14 de febrero de 1949) fue la fecha de la inauguracion del
parlamento de Israel, “La Kneset”.

Bendiciones durante el Seder
4 Orden de las bendiciones )

El orden de las bendiciones es el acronimo hebreo de maga esh WX ¥An, maga
eish: mezonot, guefen, etz, adama, shehakol. Al comienzo del Seder comemos un
alimento cuya bendicién es mezonot, luego recitamos una bendicion sobre el vino
(o jugo de uva) y finalmente sobre una fruta.

Se recomienda agregar un vegetal cuya bendicién sea ha'adama y un alimento con
la bendicién de shehakol, para hacer mas bendiciones.

Algunos también agregan las bendiciones sobre aromas agradables (borei atzei
besamim, isbei besamim, minei besamim, hanoten re'aj tov baferot).




_ |

( El orden para consumir las frutas )

Primero tomamos de las frutas de las siete especies de la Tierra de Israel.
Toda fruta que aparezca en el versiculo (a continuacion) mas cerca a la palabra
eretz (tierra), antecede en la bendicion:
"WAT 1AW N1 ¥R ,1IA NIRD 1331 771 080 ¥R " Tierra de
trigo y cebada, de vifias, higueras y granados, tierra de olivares de
aceite, y de miel" (Devarim 8: 8). Por esta razdn, la orden para comer frutas es:
aceituna, datiles, uvas, higos y granadas.
Después de comer frutas de las siete especies, es posible y loable comer otras
frutas también. Algunos habitualmente consumen 30 tipos de frutas. Si se come
una fruta nueva (= estacional), también se debe recitar shehejeianu:

P 117 YA A1 10AW 07190 170 1778 T A0 7173

Baruj ata Adonai eloheinu melej ha-olam, she-hejeianu ve-kiemanu ve-

higuianu la-zman ha-zeh
Bendito seas, oh Seiior, nuestro Dios rey del universo, que nos mantuvo
vivos, nos sostuvo y nos trajo a este momento.

Seder Tu Bishvat

Trigo S

En el versiculo, "Tu vientre es como un montdon de trigo cercado de rosas"
(Cantar de los Cantares 7: 3), nuestros sabios explican "Mientras que los
montones de pimientos y de piiias (el fruto de los cedros) son mucho mas
agradables que los de trigo, entonces, ;por qué Israel se compara con el
trigo? El hombre puede vivir sin pimientos y sin pifas, pero no puede vivir
para siempre sin trigo: como el mundo no puede sobrevivir sin trigo, el
mundo no puede sobrevivir sin el pueblo de Israel "(Shir HaShirim Raba §7).

Tomemos algln alimento en base de harina de trigo en nuestra mano derecha y
digamos juntos en voz alta:

mnim 1'A XN ,0717 170 1778 T 0K 7113

Baruj ata Adonai eloheinu melej ha-olam, bore mine mezonot

;éflaendito seas, Seior, nuestro Di-s, rey del universo, quién crea todo tipo de
alimentos

£ Siembra de trigo

A Frutillas

J3Acogeme bajo tus alas

Cebada S

Alguien que ve cebada en un sueiio [ha recibido una seiial de que]
sus iniquidades han sido quitadas, como dice el versiculo: "Y tu
iniquidad se ha ido, y tu pecado expiro (Isaias 6: 7) "(Berajot 57a).

La cebada se usa para forraje animal y simboliza la parte animal del ser humano.
La gente peca por sus impulsos animales, no por su lado espiritual. Entonces,
alguien que suefa con cebada esencialmente esta viendo sus pecados que lo
abandonan: "tu iniquidad se ha ido".

B Produccion de cerbeza

El proceso de preparacion en 100 segundos.

© Preguntas sobre la cebada


https://www.youtube.com/watch?v=i9-ktfMJLV0
https://www.youtube.com/watch?v=rWqr1LDFnM0
https://www.youtube.com/watch?v=o7DZaPvqDaIhttps://www.youtube.com/watch?v=o7DZaPvqDaI
https://www.youtube.com/watch?v=-Lo2LNHqDt8
https://www.opinionstage.com/rabbi-moshe-bloom/cuestionario-sobre-cebada-tu-bishvat

Vino y las cuatro copas
( Borei Peri Hagafen A

Como Tu BiShvat no es un moed, no se recita un Kidush especial. Solo diremos la
bendicion del vino juntos:
1920 ™12 XM ,07197 170 120778 T 00R 7102
Baruj ata Adonai eloheinu melej ha-olam, bore peri hagafen
Bendito seas, Seior, nuestro Di-s, rey del universo, quien crea el fruto de la
vid

(" Cuatro copas de vino h

Hay una nueva costumbre no mencionada por los cabalistas, que es paralela
a Tu BiShvat y al Seder de Pesaj, donde se beben cuatro copas de vino.
Cada copa simboliza una temporada diferente

Primera copa: de vino blanco - representa el otofio

Segunda copa: principalmente vino blanco y algo de vino tinto -
representa el invierno

Tercera copa: mitad blanca, mitad roja - representa la primavera
Cuarta copa: vino tinto - representa el verano

Para aquellos que quieran incorporar esta practica, recomendamos el
siguiente orden: trigo y cebada - primera copa, aceituna y datiles -
segunda copa, uva e higo - tercera copa, granada - cuarta copa.

Olivos

:Por qué se compara al pueblo de Israel con un olivo? Como las hojas
del olivo no se caen durante el verano y tampoco durante la temporada
de lluvias,, también el pueblo de Israel no dejara de existir, ni en este
mundo, ni en el mundo por venir. (Yalkut Shimoni, Jeremias §289).

Tomemos todos una aceituna en nuestra mano derecha y digamos juntos en voz
alta:

YV 13 X3 ,071937 7170 11778 T ANR 113

Baruj ata Adonai eloheinu melej ha-olam, bore peri ha-etz

Bendito seas, Seiior, nuestro Di-s, rey del universo, quien crea el fruto del
arbol

{8 Nueve beneficios de las aceitunas
para la salud

J2Ven conmigo al Galil



https://www.youtube.com/watch?v=cLwONuLDK2U
https://www.youtube.com/watch?v=UAdrdsdX_ic
https://www.youtube.com/watch?v=UAdrdsdX_ic
https://www.youtube.com/watch?v=S8VoQCYCKu4
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Datiles !

;Por qué se compara al pueblo de Israel con una palmera datilera?
Justo como las palmeras datileras no tienen desperdicio. Los datiles
son para comer, los lulavim se utilizan durante el halel (para las
cuatro especies en Sucot), las hojas se utilizan para sombra, las
fibras para cuerdas ... También asi es el pueblo de Israel, no tienen
desperdicio, debido que algunos son conocedores de Tanaj, otros de
Mishnd, algunos de Hagada, otros realizan mitzvot y hay quienes se
dedican a realizar buenas acciones (Bereshit Raba §41).

- Datiles en Israel

© Pregunta sobre los datiles

Comiendo verdura y postre €
e ———————————_ .

ara aquellos interesados, es posible agregar un vegetal (preferiblemente de
Israel) y hacer la siguiente bendicion:

NATIND 19 XN ,07197 170 11778 T ANX 7172
Baruj ata Adonai eloheinu melej ha-olam, bore peri ha-adama
Bendito seas, Seior, nuestro Di-s, rey del universo, quien crea el fruto de la tierra

Luego, tome un alimento cuya bendicién sea shehakol (dulces, helados,
chocolate, etc...) y diga:

17272 701 730w ,07190 170 11778 7 AnR 7112
Baruj ata Adonai eloheinu melej ha-olam, she-hakol niha bidvaro
Bendito seas, Seior, nuestro Di-s, rey del universo, que gracias a su palabra
todo existe

Uvas !

El rabino Shimon ben Lakish dice: ;por qué se compara al pueblo
judio a una vid? Los racimos, estos son los eruditos de la Tor4, las
ramas de la vid estan [representadas por] la gente comun, las hojas
en él estdn [representadas por] los ignorantes. Los zarcillos, estos son
los vacios del pueblo judio. Y todos estan en la misma vid. ;Por qué?
Debido a que los racimos [representados por los eruditos de la Tord]
pediran misericordia para las hojas [los ignorantes], ya que, sin las
hojas los racimos no pueden existir (Julin 92a).

- Un ohasis en el desierto israeli

B El vino israeli renace milenios después

JJ Cuando el corazén llora


https://www.youtube.com/watch?v=KMynVMjKrMY
https://www.opinionstage.com/rabbi-moshe-bloom/cuestionario-sobre-fechas-tu-bishvat
https://www.youtube.com/watch?v=QEm8TGXt_Do
https://www.youtube.com/watch?v=78Xna-KeMvA
https://www.youtube.com/watch?v=Dz3GbKUKNz4

Higos S

"El que cuida una higuera disfrutara de su fruto" (Proverbios 27:18).
;Por qué se compara la Tora con una higuera? Dado que la mayoria
de los arboles frutales, como el olivo y la vid se cosechan todos a la
vez, mientras que la higuera se cosecha poco a poco. Asi también,
con la Tora: hoy uno estudia poco y maiiana mucho, ya que no se
adquiere su conocimiento ni un afio, ni en dos (Bamidbar Raba §12).

© Preguntas sobre los higos

Aromas-Besamim S

Para aquellos interesados, es posible agregar la bendicion sobre aromas agradables

Para aromas que provienen de arboles:
0'AW31 '¥Y XN3,071970 170 11778 T AKX 7112
Baruj ata Adonai eloheinu melej ha-olam, bore atzei besamim
Bendito seas Seiior, nuestro Di-s, rey del universo, que crea arboles
aromaticos

Para arbustos o pastos:
0'Aw1 "AWY XMN1,071970 170 177X T A0X 7113
Baruj ata Adonai eloheinu melej ha-olam, bore isbei besamim
Bendito seas Seior, nuestro Di-s, rey del universo, que crea hierbas
aromaticas

Para fruta de aroma agradable (como un Etrog):
mIaa 118 0 [N ,0719a 170 11778 77 AN 7112
Baruj ata Adonai eloheinu melej ha-olam, ha-noten reaj tov ba-ferot
Bendito seas, Seior, nuestro Di-s, rey del universo, que da un agradable
aroma a las frutas

Para un aroma agradable que no provenga de plantas o arboles, diga:
0'AW31 '1'A X732 ,07190 770 11778 7T ANXR 7113
Baruj ata Adonai eloheinu melej ha-olam, bore mine besamim
Bendito seas Seiior, nuestro Di-s, rey del universo, que crea especies de
aroma

Granadas S

"Tus mejillas[rakatej] son como un segmento de Granada" (Cancion de

las canciones 4:3) No leas: Tus mejillas [rakatej], sino mas bien: "Tus
vacios [reikatej] ", lo que significa que incluso los pecadores entre ustedes
(vacios de mitzvot) estdn llenos de mitzvot como una granada (Eruvin 19a).

Traten de contar juntos la cantidad de semillas en una granada. ¢Llegaron cerca
del ndimero 613?

- Semillas de la granada

EH Los increibles beneficios que
la granada le aporta a tu salud

J9Y va a estar bien

R


https://www.youtube.com/watch?v=gD8rfrmtIaw
https://www.opinionstage.com/rabbi-moshe-bloom/cuestionario-sobre-higos-tu-bishvat
https://www.youtube.com/watch?v=cuyoegcTvtE
https://www.youtube.com/watch?v=79IWw2q47bc
https://www.youtube.com/watch?v=79IWw2q47bc
https://www.youtube.com/watch?v=4Q74rcMaUkA

Mitzvot Vinculadas a la Tierra de Israel €

- Mitzva en un Minuto - Orlah

La prohibicién de tener provecho de la fruta en los
primeros tres afos

H Mitzva en un Minuto- Shemita

La mitzva del afo sabatico

£ Mitzva en un minuto - Pe’ah

La mitzva de dejar un rincon del campo

- Mitzva en un Minuto- Ma’aser Sheni

La mitzva del segundo diezmo

- Mitzva en un minuto - Kilaim

La prohibicién de realizar injertos

- Mitzva en un Minuto- Challah

La mitzva de separar jala

Bendiciones posteriores a la comida €
T —————
'7:71 mnAn 7y 07190 1701778 T IOX '|n:1 170 1117'm TR '|n:|
'I‘1EITJ '7138'7 '|J‘ITI:IN'7 n'7HJ'I'I I'I"¥1W 'I:lHTI 'IJIEI 'ITT.IH ‘(18 '7171
71 717V 07017 731 Y 7RI Ly 17N T N1 On7.1210A Y1aw
n710/3 wIza 1Y o'7eT 11 .73 '7:71 ,INATA 731,723 1awn Y
'|:I'I:IJ'| 1210 yawn 'I"I:II:I '7:INJ'| ,i1M123 1IN 'I:l'I.I'I'7 'IJ'7V'I'| 11'D1
231, % IND 7Y 17 AN 737 20m 28 T ANK 13 .00080 0Tz vy
si) M0 731 (71393 ™13 71 si se cultiva en Israel) 1511 ta b '7:71 nnnan
algunos) nnnn '7V'I ‘(1N'I 2y 7 ANX '|'|1:l ('I"nﬂ'.'l 731 se cultiva en Israel
Baru1 ata Adona1 elohemu mele] ha- olam al ha- mum ve-al ha kalkala ve-al
ha-guefen ve-al peri hagefen, ve-al ha-etz ve-al peri ha-etz
ve-al tenuvat ha-sade, ve-al eretz jemda tova u-rejava she-ratzita ve-hinjalta
la-avoteinu, le-ejol mi-piria u-lisbo'a mi-tuva. Rajem na Adonai eloheinu al
Israel ameja ve-al yerushalayim ireja, ve-al tziyon mishkan kevodeja, ve-al
mizbejeja, ve-al heijaleja. U-vene yerushalaim ir ha-kodesh bimhera ve-yamenu
Ve-ha'alenu le-toja ve-samejenu be-biniana, ve-nojal mi-piria, ve-nisba mi-tuva,
u-nevarejeja aleha bi-kedusha u-ve-tahara. Ki ata Adonai tov u-metiv la-kol venode
le-ja al ha-aretz ve-al ha-mijoa, ve-al peri ha-gefen (si se cultiva en Israel: ve-
al peri gafna), ve-al ha-perot (si se cultiva en Israel: ve-al peroteha). Baruj ata
Adonai al ha-aretz ve-al ha-mijia (algunos agregan: ve-al hakalkala), ve-al peri
ha-gefen (peri gafna) ve-al ha-peirot (peroteha)

Bendito seas, Seiior nuestro Di-s, Rey del universo, por el sustento y por el
alimento y por la vid y para el fruto de la vid y por el arbol y el fruto del
arbol, por el producto del campo, y por la tierra preciosa, buena y espaciosa
que gentilmente nos has dado como herencia a nuestros antepasados, para
comer de su fruto y para saciarse con su bondad. Ten piedad, Sefor nuestro
Di-s, sobre Israel Tu pueblo, sobre Jerusalem tu ciudad, sobre Tzion la
morada de tu gloria, sobre tu altar y tu templo

Reconstruye Jerusalem la ciudad sagrada, rapidamente en nuestros dias, y
que podamos ascender a ella y haznos regocijar en ella y te bendeciremos
en santidad y pureza. Tu, Sefor, eres bueno y haz el bien a todos, y te
ofrecemos gracias a ti por la tierra y el sustento,

Por el fruto de la vid (si se cultiva en Israel: "su vid"), y los frutos (si
se cultiva en Israel: "su fruto"). Bendito eres Seiior, por la tierra y por el
sustento, el fruto de la vid (su vid), y los frutos ("sus frutos").



https://en.toraland.org.il/beit-midrash/videos/mitzvah-in-a-minute-spanish/orla-spanish/
https://en.toraland.org.il/beit-midrash/videos/mitzvah-in-a-minute-spanish/shamita-spanish/
https://en.toraland.org.il/beit-midrash/videos/mitzvah-in-a-minute-spanish/pea-spanish/
https://en.toraland.org.il/beit-midrash/videos/mitzvah-in-a-minute-spanish/measer-spanish/
https://en.toraland.org.il/beit-midrash/videos/mitzvah-in-a-minute-spanish/kilaim-spanish/
https://www.toraland.org.il/en/beit-midrash/videos/land-of-israel/mitzvah-in-a-minute-challah/

1A 73 7y ,11170M M1 mMwa1 XM ,071w7 7170 177X T AN 7113
O'A71YA 0 713, 73 w13 003 N'a7 DR1w

Baruj ata Adonai eloheinu melej ha-olam, bore nefashot rabot vajesronan, al
kol mah she-baratah le-hajaiot ba-hem nefesh kol jai, baruj jai ha-olamim

Bendito seas, Seiior nuestro Di-s, Rey del universo, creador de numerosos
seres vivos y sus necesidades, por todas las cosas que has creado con las
cuales se sostiene el alma de cada ser vivo, bienaventurado sea el eterno

Actividades de seguimiento ¢

= La pelicula Adama-Land

Una pelicula sobre la Alia de Rabi Israel de Shklov
(1809-5570), (recomendada para las kitot altas
del secundario). Video en hebreo

El rabino Israel de Shklov, un discipulo del Gaon de Vilna, hizo Alia en 1809
(5570), y se convirti6 en el lider de la comunidad religiosa (perushim) en Safed.
Alli, el rabino Israel escribié Pe'at HaShuljan, un tratado sobre las leyes de
mitzvot especiales vinculadas a la tierra de Israel. La pelicula describe los
desafios y tribulaciones que enfrent6 el rabino Israel, junto con el resto de los
judios que vivian en la Tierra de Israel en ese momento, y retrata su tremendo
sacrificio personal e inquebrantable y firme dedicacion por la tierra de Israel.

& Juego: nombra lugares relacionados
con las siete especies

Instrucciones:

1. Dividanse en dos grupos.

2. Durante tres minutos, cada grupo anota tantos nombres de lugares en su pais
o en el mundo cuyos nombres estan conectados a las siete especies.

Variacion: los lugares se pueden conectar a los arboles en general, sin limitarse a

las siete especies.

& Estudio de Tora

El afio nuevo para los arboles: ;Como define la ley judia los arboles y los vegetales?

;Cual es el afio nuevo para la fruta? ;Cual es el afio nuevo para las verduras?

Mishna Rosh Hashana (1: 1):
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Hay cuatro afos nuevos ... En el primero de Tishrei, el afio nuevo
para afos ... y para las verduras. En el primero de Shevat, el afio
nuevo de los drboles segun las palabras de la escuela de Shamai; la
escuela de Hilel dice: el dia quince del mismo (mes).

Tu BiShvat (15 Shevat) es el afio nuevo para los arboles frutales, mientras que

1 Tishrei es el aflo nuevo para verduras. ;Qué se considera un arbol y qué es

una verdura? ;Cual es la definicién haldjica de una fruta? ;Qué pasa con frutas
como los platanos, berenjenas, papayas y frambuesas? Esta pregunta es relevante
cuando se viene a determinar cuando es el aflo nuevo y se relaciona con las leyes
de kila'im (cruce de especies distintas) orlah (las fruta en los primeros tres afos
del arbol), y esto también afecta a las bendiciones que hay que decir por estos
alimentos

¢Como distingue la Tosefta entre frutas y
verduras?

Tosefta Kila'aim (3:15):

7771 1T M0 177°vA 17y XXnn 73 :7730 ot
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Esta es la regla: todo lo que produce hojas de su fuente primaria
es un vegetal, mientras que lo que no produce hojas de su fuente
primaria es un arbol.

Es decir, cualquier planta que se renueva desde sus raices se considera un
vegetal, mientras que las plantas cuya area de florecimiento esta por encima
de su raiz (desde un tronco) se consideran arboles. Definiciones adicionales


https://www.toraland.org.il/%D7%9E%D7%90%D7%9E%D7%A8%D7%99%D7%9D/%D7%91%D7%9E%D7%A2%D7%92%D7%9C-%D7%94%D7%A9%D7%A0%D7%94/%D7%98%D7%95-%D7%91%D7%A9%D7%91%D7%98/%D7%9C%D7%9B%D7%91%D7%95%D7%93-%D7%98%D7%95-%D7%91%D7%A9%D7%91%D7%98-%D7%94%D7%A1%D7%A8%D7%98-%D7%90%D7%93%D7%9E%D7%94-%D7%9C%D7%A6%D7%A4%D7%99%D7%99%D7%94-%D7%99%D7%A9%D7%99%D7%A8%D7%94/

de arboles o vegetales se pueden encontrar en el contexto de las leyes de
bendiciones, para determinar cuando decir bore peri ha'adama o bore peri Haetz.

¢Cual es la definicion del Talmud?

Tratado Berajot 40:
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;:Donde se recita: " Quién crea el fruto del arbol "? Solo en un caso
donde, cuando se toma la fruta, la rama permanece y otra vez
produce frutos. Sin embargo, en una situacion en la que se toma la
fruta y la rama no permanece y no produce nuevamente frutos, no
recitamos la bendicion: " Quién crea el fruto del arbol, " sino mds
bien: " Quién crea el fruto de la tierra. "

Hay varias interpretaciones de este pasaje. Segln los Gueonim, esto significa
que cualquier planta cuyas ramas se marchitan, pero se renueva desde sus raices,
se considera un vegetal, y su bendicion es bore peri ha'adama. De este modo
equiparan la definicion del Talmud con la que trajo la Tosefta, en el contexto de
kila'im (cruce de especies distintas).

¢Como determinaron sobre este asunto el Shuljan
Aruj (Codigo Judio de Ley; Rabino Yosef Karo) y el
Rema (Rabino Moshe Isserles), en su glosa?

Shuljan Aruj, OH (§203: 1-3):
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Sobre el fruto de la tierra, uno dice la bendiciéon "Quien crea el
fruto de la tierra”, para las fresas que crecen en un arbusto, “Quién
crea el fruto de la tierra ". Rema: Nota: una [planta] no se llama
arbol a menos que produce hojas de su arbol [tronco]; sin embargo
[una planta] que produce las hojas de sus raices no se considera un

arbol. Y en este caso debido a que su drbol [tronco] se marchita por
completo en el invierno y regresa para florecer desde sus raices, uno
dice la bendicion "Quien crea el fruto de la tierra". Para las bananas,"
Quién crea el fruto de la tierra ".

Shuljan Aruj (YD 8296: 15):
1'7¥ R0 11RW 73177 71 0 ,17VA 1'7Y XXI1A0 73 :7'730 01
J7'X 71 0 ,1M7vn

Esta es la regla: lo que produce sus hojas de su fuente primaria es
un vegetal, mientras que lo que no produce sus hojas de su fuente
primaria es un arbol.

El Shuljan Aruj y el Rema determinan de acuerdo con la opinién de los Gueonim,
y tienen una definicién uniforme tanto para las leyes de bendiciones como para
las leyes de orlah y kila'im

¢Cual es la definicion del Radbaz
(Rabino David ben Zimra)?

Radbaz Responsa (3, 731):
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En cuanto a la berenjena ... he visto otra razon: el siguiente
[fendmeno] no ocurre entre ningun tipo de arbol, de sembrar una
semilla y ver que produce fruto dentro del afio, como esto lo hace la
berenjena por esta razon, es un vegetal.

¢Como determina el Jazon Ish (Rabino Avraham
Yeshaia Karelitz) define verduras y arboles?

Jazon Ish (Orlah 12: 3):
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Cuando se ve que el tronco persiste durante dos o tres aios, luego el
tronco se desvanece y la raiz sigue viva y brota otro tronco ... lo que
no continue existiendo después del aiio [tercero] de orlah y después



del cuarto aifio, ciertamente no es un arbol; ya que no tiene sentido
que haya un arbol cuyos frutos sean prohibidos para siempre ...

El Jazon Ish cree que no es razonable que haya una planta cuyas frutas siempre
estén prohibidas, ya que después de tres afios deja de dar frutos. Otros Ajaronim
agregan otros parametros a la definicién de frutas y verduras, tales como:
plantas donde la cantidad y calidad de las frutas disminuyen con los afios, no

se consideran arboles. Asi también, algunos definen plantas con troncos huecos
como verduras.

Clasificacion de plantas en duda si su bendicion es como vegetales o frutos

de arboles

(De Hiljot Ha'aretz, publicado por el Instituto Torah VeHa'aretz 5777, p. 133).

:Como debemos ver estas nuevas definiciones,
que no fueron mencionadas en el Talmud?

Clasificacion
Frutas/verduras Halajica Razones
Ananés o pifa Vegetal Se renueva desde la base de la plantay a

veces desde el tallo, da frutos en el segundo
afio, y se mantiene tres - cuatro afios en el
extranjero [Hawai], la cantidad y la calidad
de la fruta disminuye

Se podria decir que la agronomia estd mas avanzada hoy y ahora sabemos

mas sobre cdmo definir arboles y vegetales que en el pasado. Es decir que las
definiciones citadas por la Tosefta y el Talmud siguieron la informacién cientifica
de la época; y los avances cientificos trajeron consigo avances en las definiciones
haldjicas. Sin embargo, parece mas probable que estos pardmetros adicionales
eran conocidos también por los Sabios de la Tosefta y el Talmud. Las definiciones
citadas por los Ajaronim son definiciones simples y fundamentales de vegetales
y la Tosefta y el Talmud no las mencionan en absoluto. Es decir, por supuesto,
cada planta que produce fruta dentro de un afio, y plantas que no sobreviven

por mas de tres afios son vegetales y no arboles; asi también, plantas cuya fruta
disminuye en calidad y cantidad de afio en afio y aquellas plantas que tienen
troncos huecos.

Mas bien, la Tosefta y Talmud solo definieron las plantas que estaban en dudas,
que no presentan las caracteristicas tradicionales de las verduras, pero que
tampoco se parecen completamente a los arboles. Fue en tales casos que la
Tosefta y el Talmud discuten si son clasificadas como arboles o vegetales.

En la practica, muchos rabinos hoy no estdn de acuerdo sobre la clasificacion de
muchas plantas, incluyendo: maracuya, papaya, baya de goji y babaco. Algunos
aceptan las definiciones proporcionadas por los Ajaronim, mientras que otros no
las consideran en sus decisiones haldjicas.

Arandano Arbol Planta perenne

Alcaucil o Vegetal Se renueva de raiz

alcachofa

Babaco Hay duda Planta perenne pero de tallo hueco, da fruto
en su primer afio

Banana Vegetal Se renueva de raiz

Baya de goji Hay duda Una planta perenne que da fruto en un afo.

Berenjena Vegetal La planta no perdura tres afios y sus cultivos
se reducen

Frambuesa / Vegetal Se renueva desde la raiz

Osana

Fresa/frutillas Vegetal Se renueva desde la raiz

Menta Vegetal se renueva desde la raiz

Papaya hay duda Planta perenne pero de tallo hueco, da fruto
en su primer afio

Pasiflora Hay duda Planta perenne que da fruto en un afo.

Pimiento picante |Vegetal La planta no perdura tres afios y sus cultivos
se reducen

Pitaya Arbol Planta perenne
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